
ASD	
  ATLETICA	
  SANDRO	
  CALVESI	
  

Palaindoor	
  di	
  Aosta	
  –	
  24	
  gennaio	
  2010	
  
1°	
  Trofeo	
  Nazionale	
  Giovanile	
  Indoor	
  
“Sandro	
  Calvesi	
  –	
  Sprint	
  &	
  Hurdles”	
  

orario	
  e	
  dispositivo	
  di	
  massima	
  

	
  
ore	
  12.30	
  	
  ritrovo	
  giurie	
  e	
  concorrenti	
  
	
  
velocità	
  esordienti	
  
	
  
ore	
  14.00	
   40m	
  esordienti	
  C	
  
ore	
  14.10	
   40m	
  esordienti	
  B	
  
ore	
  14.20	
   50m	
  esordienti	
  A/F	
  
ore	
  14.30	
   50m	
  esordienti	
  A/M	
  
ostacoli	
  ragazzi/cadetti	
  

ore	
  14.40	
  	
   60m	
  ost.	
  ragazze	
  (60cm,	
  12m,	
  7,50m)	
  
ore	
  14.50	
  	
   60m	
  ost.	
  ragazzi	
  (60cm,	
  12m,	
  7,50m)	
  
ore	
  15.00	
  	
   60m	
  ost.	
  cadette	
  (76cm,	
  13m,	
  8m)	
  
ore	
  15.10	
  	
   60m	
  ost.	
  cadetti	
  (84cm,	
  13m,	
  8,50m)	
  
ostacoli	
  allievi/juniores	
  

ore	
  15.20	
  	
   60m	
  ost.	
  allieve	
  (76cm,	
  13m,	
  8,50m)	
  
ore	
  15.30	
  	
   60m	
  ost.	
  femminili	
  jun/prom/sen	
  (84cm,	
  13m,	
  8,50m)	
  
ore	
  15.40	
  	
   60m	
  ost.	
  allievi	
  (91cm,	
  13,72m,	
  9,14m)	
  
ore	
  15.50	
  	
   60m	
  ost.	
  maschili	
  juniores	
  (100cm,	
  13,72m,	
  9,14m)	
  
ostacoli	
  promesse/seniores	
  

ore	
  16.00	
  	
   60m	
  ost.	
  maschili	
  promesse/seniores	
  (106cm,	
  13,72m,	
  9,14m)	
  
velocità	
  ragazzi/cadetti	
  

ore	
  16.10	
  	
   60m	
  piani	
  ragazze	
  
ore	
  16.15	
  	
   60m	
  piani	
  ragazzi	
  
ore	
  16.25	
  	
   60m	
  piani	
  cadette	
  
ore	
  16.30	
  	
   60m	
  piani	
  cadetti	
  
velocità	
  allievi	
  

ore	
  16.40	
  	
   60m	
  piani	
  allieve	
  
ore	
  16.45	
  	
   60m	
  piani	
  allievi	
  
velocità	
  juniores/promesse	
  

ore	
  16.55	
  	
   60m	
  piani	
  femminili	
  juniores/promesse	
  
ore	
  17.00	
  	
   60m	
  piani	
  maschili	
  juniores/promesse	
  
velocità	
  a	
  inviti	
  

ore	
  17.10	
  	
   serie	
  60m	
  piani	
  femminili	
  assoluti	
  a	
  inviti	
  (max.	
  6	
  atleti)	
  
ore	
  17.15	
  	
   serie	
  60m	
  piani	
  maschili	
  assoluti	
  a	
  inviti	
  (max.	
  6	
  atleti)	
  



finali	
  ostacoli	
  

ore	
  17.25	
  	
   finale	
  60m	
  ost.	
  cadette	
  (76cm,	
  13m,	
  8m)	
  
ore	
  17.35	
  	
   finale	
  60m	
  ost.	
  allieve	
  (76cm,	
  13m,	
  8,50m)	
  
ore	
  17.45	
  	
   finale	
  60m	
  ost.	
  cadetti	
  (84cm,	
  13m,	
  8,50m)	
  
ore	
  17.55	
  	
   finale	
  60m	
  ost.	
  femm.	
  unica	
  jun/prom/sen	
  (84cm,	
  13m,	
  8,50m)	
  
ore	
  18.05	
  	
   finale	
  60m	
  ost.	
  allievi	
  (91cm,	
  13,72m,	
  9,14m)	
  
ore	
  18.15	
  	
   finale	
  60m	
  ost.	
  maschili	
  unica	
  jun/prom/sen	
  (106cm,	
  13,72m,	
  9,14m)	
  
finali	
  velocità	
  

ore	
  18.25	
  	
   finale	
  60m	
  piani	
  cadette	
  
ore	
  18.30	
  	
   finale	
  60m	
  piani	
  cadetti	
  
ore	
  18.35	
  	
   finale	
  60m	
  piani	
  allieve	
  
ore	
  18.40	
  	
   finale	
  60m	
  piani	
  allievi	
  
ore	
  18.45	
  	
   finale	
  60m	
  piani	
  juniores/promesse	
  femminile	
  
ore	
  18.50	
  	
   finale	
  60m	
  piani	
  juniores/promesse	
  maschile	
  
finali	
  velocità	
  a	
  inviti	
  

ore	
  19.00	
  	
   finale	
  60m	
  piani	
  femminili	
  assoluti	
  a	
  inviti	
  
ore	
  19.10	
  	
   finale	
  60m	
  piani	
  maschili	
  assoluti	
  a	
  inviti	
  
	
  
	
  

regolamento	
  

	
  
a) nei	
  60	
  metri	
  piani,	
  qualora	
  ritenuto	
  opportuno,	
  atleti	
  di	
  diverse	
  categorie	
  

giovanili	
  potranno	
  essere	
  accorpati	
  in	
  serie	
  comuni;	
  
b) le	
  gare	
  a	
  inviti	
  (60m	
  piani	
  maschili	
  e	
  femminili)	
  si	
  correranno	
  due	
  volte	
  

ciascuna,	
  la	
  prima	
  volta	
  come	
  serie,	
  la	
  seconda	
  come	
  finale;	
  
c) di	
  qualunque	
  categoria	
  siano,	
  gli	
  atleti	
  che	
  corrono	
  nelle	
  gare	
  a	
  inviti	
  non	
  

concorrono	
  alla	
  classifica	
  di	
  categoria;	
  
d) ai	
  fini	
  dell’ingresso	
  nella	
  finale	
  dei	
  60m	
  ad	
  ostacoli,	
  per	
  favorire	
  i	
  più	
  

giovani,	
  i	
  tempi	
  realizzati	
  dagli	
  juniores	
  sulle	
  barriere	
  da	
  100cm	
  saranno	
  
considerati	
  alla	
  pari	
  con	
  quelli	
  realizzati	
  da	
  promesse	
  e	
  seniores	
  sugli	
  
ostacoli	
  da	
  106cm;	
  

e) le	
  iscrizioni	
  dovranno	
  pervenire	
  via	
  email	
  entro	
  il	
  22	
  gennaio	
  a	
  
atletica@pont-­‐donnas.it	
  e,	
  in	
  copia,	
  a	
  presidente@calvesi.it	
  e	
  a	
  vao@fidal.it;	
  

f) acquisite	
  le	
  iscrizioni,	
  eventuali	
  variazioni	
  o	
  finali	
  aggiuntive	
  saranno	
  
comunicate	
  direttamente	
  in	
  campo	
  entro	
  le	
  ore	
  14.00;	
  

g) la	
  tassa	
  d’iscrizione	
  è	
  di	
  1	
  euro	
  (esordienti)	
  e	
  5	
  euro	
  (le	
  altre	
  categorie);	
  
h) le	
  iscrizioni	
  sul	
  campo	
  saranno	
  maggiorate	
  di	
  un	
  euro	
  e	
  non	
  saranno	
  

comunque	
  accettate	
  oltre	
  le	
  ore	
  13.30.	
  
	
  

Salvo	
  errori	
  e/o	
  omissioni.	
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